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1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов представления о 

путях становления и развития психологической науки, раскрытие содержания важнейших 

психологических направлений и школ в их связи с внутренней логикой развития науки, со-

циокультурными условиями, определение вклада отдельных ученых в развитие психологи-

ческой мысли. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: универсальных: УК-1 и общепрофессиональных: ОПК-9. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина относится к обязательной части Блока Б1 ООП ВО. 

Дисциплина изучается во 2 семестре на 1 курсе обучения. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК) и/или общепрофессиональных (ОПК) и/или профессиональных (ПК) 

компетенций: 
 

№ 

п/ 

п 

Код 

ком-

петен-

ции 

Содержание 

компетенции 

(или ее части) 

Код и наимено-

вание индика-

тора достиже-

ния компетен-

ции 

В результате изучения дисциплины обучающи-

еся должны 

знать уметь владеть 

1 УК-1 Способен 

осуществлять 

критический 

анализ про-

блемных си-

туаций на ос-

нове систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию 

действий 

ИД-1УК-1. Осу-

ществление 

критического 

анализа про-

блемных ситу-

аций на ос-

нове систем-

ного подхода. 

Осуществление 

критического 

анализа про-

блемных ситуа-

ций на основе 

системного 

подхода. 

осуществлять 

критический 

анализ про-

блемных си-

туаций на ос-

нове систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию 

действий. 

навыками са-

мостоятель-

ного осу-

ществления 

критического 

анализа про-

блемных си-

туаций на ос-

нове систем-

ного подхода, 

выработки 

стратегии 

действий. 
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2 ОПК-

9 

Способен осу-

ществлять 

психолого-

профилакти-

ческую дея-

тельность 

среди различ-

ных катего-

рий населения 

с целью повы-

шения уровня 

их психологи-

ческой гра-

мотности и 

культуры, 

формирова-

ния научно-

обоснованных 

знаний и 

представле-

ний о роли 

психологии в 

решении со-

циально- и ин-

дивидуально 

значимых 

проблем и за-

дач в сфере 

охраны здоро-

вья и смеж-

ных с ней об-

ластей 

ИД-1ОПК-9. Осу-

ществление 

психолого-про-

филактической 

деятельности 

среди различ-

ных категорий 

населения с це-

лью повыше-

ния уровня их 

психологиче-

ской грамотно-

сти и культуры, 

формирования 

научно-обосно-

ванных знаний 

и представле-

ний о роли пси-

хологии в ре-

шении соци-

ально- и инди-

видуально зна-

чимых проблем 

и задач в сфере 

охраны здоро-

вья и смежных 

с ней областей 

 

принципы и ме-

тоды осуществ-

ления психо-

лого-профилак-

тической дея-

тельности 

среди различ-

ных категорий 

населения с це-

лью повыше-

ния уровня их 

психологиче-

ской грамотно-

сти и культуры, 

формирования 

научно-обосно-

ванных знаний 

и представле-

ний о роли пси-

хологии в ре-

шении соци-

ально- и инди-

видуально зна-

чимых проблем 

и задач в сфере 

охраны здоро-

вья и смежных 

с ней областей. 

осуществлять 

психолого-

профилакти-

ческую дея-

тельность 

среди различ-

ных катего-

рий населения 

с целью повы-

шения уровня 

их психологи-

ческой гра-

мотности и 

культуры, 

формирова-

ния научно-

обоснованных 

знаний и 

представле-

ний о роли 

психологии в 

решении со-

циально- и ин-

дивидуально 

значимых 

проблем и за-

дач в сфере 

охраны здоро-

вья и смеж-

ных с ней об-

ластей 

навыками 

осуществле-

ния психо-

лого-профи-

лактической 

деятельности 

среди различ-

ных катего-

рий населения 

с целью повы-

шения уровня 

их психологи-

ческой гра-

мотности и 

культуры, 

формирова-

ния научно-

обоснован-

ных знаний и 

представле-

ний о роли 

психологии в 

решении со-

циально- и 

индивиду-

ально значи-

мых проблем 

и задач в 

сфере охраны 

здоровья и 

смежных с 

ней областей. 
 

 

4. Разделы дисциплины и виды учебной работы  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3,0 зач. единицы (108 акад. часов). 

 
Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость 

(АЧ) по се-

местрам  
объем в за-

четных еди-

ницах (ЗЕ) 

объем в ака-

демических 

часах (АЧ) 2 семестр 

Аудиторная работа, в том числе 2,28 82 82 

- лекции (Л) 0,39 14 14 

- лабораторные практикумы (ЛП) - - - 

- практические занятия (ПЗ) - - - 

- семинары (С) 1,89 68 68 

Самостоятельная работа обучающегося (СРО) 0,72 26 26 

Промежуточная аттестация (зачет) - - - 

Общая трудоемкость 3,0 108 108 

 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 
 

№ 

п/п 

Код  

компетенции 

Наименование раздела дисциплины 

1 УК-1, ОПК-9 Развитие психологических знаний в рамках учения о душе. 
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2 УК-1, ОПК-9 Развитие психологических знаний в рамках философских учений о созна-

нии (XVII - сер. XIX вв.). 

3 УК-1, ОПК-9 Развитие естествознания и формирование естественнонаучных предпосы-

лок для выделения психологии в самостоятельную науку. 

4 УК-1, ОПК-9 Оформление психологии в самостоятельную науку (вторая половина XIX 

в.). 

5 УК-1, ОПК-9 Развитие психологии в ХХ веке. 

6 УК-1, ОПК-9 Современное состояние психологии. 

7 УК-1, ОПК-9 Развитие психологических знаний в рамках учения о душе. 

 


